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Robson "Pit" Medeiros
Respeito a Sua Origem
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Se vocé leu o editorial de nossa edicdo anterior, mesmo que nao
tenha passado por situacdo semelhante, deve ter ficado curioso em
saber quem é realmente o tal de “Pit” que nos definiu 0 que era um
“creonte”!

Pit, apesar de seu espirito alegre e brincalhdo, é um atleta e profes-
sor sério, graduado em Educacédo Fisica e seu nome verdadeiro é
Robson Medeiros Escaleiro. Homem que sabe quando brincar e quan-
do ficar bem sério! Fiel a sua origem nas artes marciais, afirma sem-
pre que seu mestre para toda a vida é Adilson Jorge “Bita”’. E ai da
um conselho: “Nunca seja um creonte!” - Para quem néo leu o edito-
rial passado: creonte € um termo estranho, pouco conhecido, mas
modernamente usado para designar aquele individuo que renega
sua origem nas artes marciais e retribui com ingratiddo a dedicacéo
gue recebeu de seu professor ou mestre.




(1) Pit vence por finalizagdo sua estréia no MMA, (2) em demonstragdo para os militares no Chile e (3) com seus alunos

ascido em Teresopolis em 1975, regido serrana do

Rio de Janeiro, Robson Medeiros comegou a praticar

Judd na escola em que estudava, aos 13 anos de
idade. Inspirando-se no pai, que era praticante de Jiu Jitsu,
passou também para essa modalidade. Descontraidamente,
Pit recorda: "Certa vez, numa festa junina da escola, eu ga-
nhei, na brincadeira da pescaria, um carrinho de controle
remoto. Dois irmaos gémeos, que estudavam na minha sala,
vieram logo tomar o brinquedo de mim! Ah! N&o deixei... mas
apanhei dos dois! Para melhorar minha autoestima, meu pai
resolveu me matricular na academia Pit Bull Gracie Barra. Eu
tinha de 13 pra 14 anos."

O apelido "Pit" pegou e Pit treinou até a faixa preta com Adilson
Jorge "Bita". Passou a acompanha-lo nos treinos das 32s e
5%s, na Gracie Barra, que ficava a uma hora de onde morava. A
competicdo veio cedo: aos 14 anos. Comegou a conquistar
titulos importantes. Aos 19 anos ja era campedo pan-america-
no, evento realizado em Los Angeles, EUA. Essa conquista foi
mais que merecida, ja que passara um ano conciliando seu
trabalho em uma loja com seus treinos na academia. Aos 20
anos passou a dedicar-se exclusivamente ao Jiu Jitsu, trei-
nando e dando aula para criangas na mesma academia. Ja
era entdo faixa preta. Foi em 2007 que Pit voltou a estudar e
graduou-se em Educacao Fisica.

A CHEGADA EM SAO PAULO

Em 1999 recebeu o convite para dar aula em uma academia
de Sdo Paulo, montada por Rocian Gracie, recém chegado
dos EUA. Era a Pit Bull Gracie S&do Paulo que acabava de ser
criada. Pit trouxe seu amigo Felipe Lira para comandar os trei-
nos da equipe paulista. Continuava competindo e conquistan-
do titulos em sua categoria, alternando S&o Paulo com Rio de
Janeiro. Como acontece com praticamente todos os atletas,
aconteceu com Pit: teve uma leséo! Foi em 2004, na luta semi-
final do Mundial 2004 contra Bibiano Fernandes. Em uma das
movimentages, Pit sentiu forte pontada na cervical. Foi a pri-
meira leséo e foi grave! Felizmente n&o necessitou de cirurgia,
mas passou por todo um extenso programa de reabilitacao
em traumatologia. Recebeu muito apoio, recuperou-se e vol-
tou a competir. Mas a ma fase estava longe de ter ido embora;
um ano depois passaria por um dos momentos mais dificeis
de sua vida: grave acidente de carro indicava o fim de sua
carreira. Das quatro pessoas que estavam no veiculo, Pit foi
guem sofreu as piores consequéncias. Teve que passar por
uma cirurgia chamada explenectomia, ou seja, retirada do
baco devido a hemorragia interna. Ndo menos de 1 ano para

a recuperagdo, disseram os médicos. Mas depois de 8 me-
ses, provavelmente devido a sua forca de vontade e boas con-
digdes fisicas forjadas na carreira de atleta, Pit ja estava nova-
mente vencendo campeonatos. Depois de um periodo de 6
meses em Teresopolis, retornou a Sdo Paulo para dar conti-
nuidade a academia que passou a ser Gracie Sao Paulo.

MMA - MIXED MARTIAL ARTS

Em 2009 foi convidado de Ultima hora, para lutar no evento
Duelo de Titds, no Ginasio do Corinthians e venceu por
finalizac&o. J& treinava um pouco de Muay Thai, gostou e pre-
tende fazer mais algumas lutas na modalidade. Também pre-
para alunos para lutar MMA, junto a Gracie Sdo Paulo. Para
isso conta com o apoio dos professores Celso Vinicius,
Luisinho, Russo, Gabriel Vella e Francisco “Pitta”, entre outros.

SEMINARIO

Em contato, pela internet, com o praticante chileno de
Taekwondo Patricio Saveda, Pit realizou trés bem sucedidos
seminarios no Chile, sendo o Ultimo da série em dezembro de
2010, quando teve a oportunidade de demonstrar aos milita-
res que comandam as artes marciais daquele pais que o Jiu
Jitsu, a despeito de incidentes que ocorrem em qualquer es-
porte, ndo é uma pratica marcial violenta.

Pit deixou no Chile, para ministrar aula, seu aluno faixa mar-
rom Carlos Navarret. E recebeu convites, para mais seminari-
0s, da Inglaterra e Escécia, no aguardo do visto estar em or-
dem para marcar as datas.

CONSELHO

Continua Pit: "Vocé gosta de Jiu Jitsu? Vai praticar? Otimo!
Mas nunca pare seus estudos para se dedicar s aos trei-
nos. Um diploma universitario lhe abre muitas portas e lhe
alarga os horizontes. E olhe la... jamais seja um "creonte”
para com seu professor ou academia! Agradeca e respeite
sempre aqueles que foram os responsaveis pela sua afir-
macao nas artes marciais!"
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Contato com Pit: www.rpmijj.com.br Email: robsonpitjj@hotmail.com




